Mittelmeer - Spezialitaten

PARTHENON

RESTAURANT
Hamburger Str. 27 » 27283 VERDEN

im Landhaus Hesterberg

(O 11.45 - 14.00 Uhr und 17.30 - 22.30 Uhr
Montag Ruhetag

¥ AUSSERHAUS

% KARTE
04231 - 95 19 700

Mediterrane ol (e L Yy 4

Stand: September 2022

Liefer °

.

Wir liefern téglich von 18.00 bis 21.00

o LL] Montag Ruhetag

L (_) Verden Innenstadt und Verden Dauelsen 1,00 €
LL S Langwedel, Daverden, Verden-Walle, 1,50 €
L (” Hutbergen, Volkersen, Honisch 1,50 €
— Etelsen, Cluvenhagen, Holtum-Geest 2,50 €
el ED

www.parthenon-verden.de




WARME & KALTE VORSPEISEN GRILLGERICHTE UND

s MIX - GRILLPLATTEN

6. Mozzarella 6,90 zu allen Gerichten bekommen Sie einen

auf Tomatenscheiben, gebratene g gemischten Salat i

Pinienkerneh, Balsamico-Cremes9! und Olivensl 90. Giros 14,50

Geschnetzeltes Fleisch

8. Fetakase? mit Sesam paniert 8,50 vom Girosspief3*9, dazu Reis

gebacken, mit Honig und und Pommes frites

Balsamico-Creme o1. Giros ,SPEZIAL" 15,90
9 Dip Triologie 7.40 mit Zaziki¢ und Pommes frites

verschiedene Dips, Feta-Mousse, Zazikie, ' g2. Suflaki 15,50

Auberginenmousse, dazu WeiBrot* zwei magere FleischspieBe, dazu

Reis und Pommes frites

10. Dolmadakia und Zaziki 6,90
Geflillte Weinblatter>s" mit Reis 93. Giros Kavala©9 17,50
uale mit Sauce Béarnaise?9, Reis
13. Zaganaki9 8,50 und Pommes frites
Gebackener Schafskase® und Réstbrot? 94. Zuzuki ,Spezial* 15,90
21. Zazikiv 4,80 fe!n ge\)_(/i.llrzte gegrillte Mett.rélchen
mit Zaziki9, dazu Pommes frites
23. Tirokafteri “Dip“ 6,90 . - 2 = -
Fetakase-Mousse, verfeinert mit Olivendl, 95 B',f tek' gefull!: mit Schafskase® 16,90
leicht pikant griechisch gewtrztes Hacksteak, dazu
Reis und Pommes frites
24. Gigantes 6,50 96. Bifteki ,Parthenon® 17,90
Dicke Bohnen in Tomatensauce, mit Schafskase gefllt, in einer
mit Schafskase? Uberbacken Sahne-Sauce*9 mit frischen Champignons,
28. Melitzanosalata 6,90 dazu Reis und Pommes frites
hausgemachter Auberginensalat, 97. Leber ,Spezial* vom Rinds 15,90
mit Olivendl verfeinert mit Zaziki¢, Réstzwiebeln und
37. Frische Champignons 7.40 ReTIns ites
a la Créme mit Kase? Uiberbacken 98. Giros Kreta 17,50
mit Metaxasauce, frischen Champignons,
38. Knoblauchbrot® 3,20 Paprikamix, dazu Reis und Pommes frites
126. Peperoni (klein), gebraten 6,30 99. Korfu Teller 18,90

2 FiletspieBe, serviert mit

mit Olivendl und Essig® verfeinert Pornmae frites uhd Reis

127. Gebackene Auberginen u. Zucchini 7,90 100. Naxos Platte 18,90
mit Zaziki, Olivendl verfeinert Hanchenbrustfilet, Suzuki und Schnitzela,
mit Sauce Bernaise2.g. dazu Reis
129. Appetitanreger kleins 0,90 und Pommes frites
130. Appetitanreger groB 16,90 101. Giros Parthenon 17,50

Delikate Vorspeisen wie Zazikis mit gebratenen frischen Zwiebeln und
Auberginensalat, Kasesalats, szzarellag, Champgnons, gerlebenen. | Eeiskdsey
Antipasti, Zucchini, Auberginen, dazu Reis und Pommes frites

Champignons und Paprika-Mix 102. Costa Platte 16,90

Schnitzel, Suflaki, Giros, dazu Reis
und Pommes frites

: 103. Giros und Suflaki 15,50
i S | . SALAIE mit Reis und Pommes frites
s ) 108. Vikyplatte 16,90
. . Zuzuki, Suflaki, Giros, mit Reis
29. Kleiner gemischter Salat 4,20 und Pommes frites
verschiedene frische Salate vom Salatbuffet 109. Parthenon-Platte 19,90
FiletspieB, Giros, Leber, Lammkotelett,
32. Bauernsalat 11,90 dazu Reis und Pommes frites
Verschiedene Blattsalate der Saison, Krautsalat, :
Tomaten, Gurken, Schafskase?, Oliven, Peperoni, 111. Grlllplatte Athen ] 17,50
Krautsalat, mit Ol und Essigs! Zuzuki, Lammkotelett, Schnitzel,
Leber, dazu Reis und Pommes frites
34. Parthenon Chef's Salat 11,90 112. Rhodos Teller , 18,90
Tomaten, Gurken, frische Salatblatter der Saison, Giros**9, Rinderleber, Suzuki, E |
Eierscheiben®, hollandischer Schnittkases?, serviert mit Pommes frites und Zaziki®
Schinkenstreifen, mit Dressingsauce*? 117, Giros und Rinderleber 15,90

mit Pommes frites und Zaziki®

35. Thunfischsalat 11,50

Thunfisch3< auf buntem Blattsalat, Tomaten,
Gurken und Dressingsauce*?

79. Gefliigelsalat 12,50
GroBer gemischter Salat mit Tomaten, Gurken,
Krautsalat, Blattsalat, Kase9, Ei¢, Oliven, Peperoni,
Truthahnfilet und Dressingsauce?©




PFANNCHENGERICHTE B

UND UBERBACKENE GERICHTE

zu allen Gerichten bekommen Sie einen
gemischten Salat

54. Lammfilet ,Pfannchen” 25,90
in Sahnesauce*s mit frischen Champignons
und Kase® Uberbacken, dazu Tomatenreis

55. Thessaloniki ,Pfanchen*
Schweinemedallions in Sahnesauce*? mit
frischen Krautern, frischen Champignons,
mit Metaxa verfeinert und Kased tberbacken,
dazu Tomatenreis

18,50

56. Rumpsteak ,Pfannchen” 25,90
argentinisches Rumpsteak in Sahnesauce*s,
frische Champignons, frische Krautern, mit
Metaxa verfeinert und Kased
Uberbacken, dazu Tomatenreis

57. Leber ,Pfannchen*
feine Leberstuckchen vom Rind
in Sahnesauce*s, frischen Champignons,
frischen Krautern, mit Metaxa verfeinert
und Kase® Uberbacken, dazu Tomatenreis

16,90

58. Schnitzel ,Pfannchen*
magere und zarte Schnitzelchen

in Sahnesauce+s, frischen Champignons,
frischen Krautern, mit Wein verfeinert
und Kase? uberbacken, dazu Tomatenreis

17,50

59. Giros ,,Pfannchen*
magere feingeschnittene Stlcke
vom GirosspieB in Sahnesauce 49
mit frischen Krautern, mit frischen
Champignons und Kase? tberbacken,
dazu Tomatenreis

17,50

60. Giros liberbacken
feingeschnittene magere Fleischstiicke
vom GirosspieB, Tomatenscheiben,
Zwiebelringe und Kase? Uberbacken,
dazu Tomatenreis

17,50

63. Mix - Pfannchen
Suflaki, Suzuki und Schnitzel, mit Sauce
Béarnaise*9 und Kase®d lUiberbacken,
dazu Tomatenreis

17,90

Hinweise:

1 mit Farbstoff - 2 mit Konservierungsstoff « 3 mit Antioxidations
mittel - 4 mit Geschmacksverstarker « 5 geschwefelt - 6 geschwérzt
8 mit Phosphat + 9 mit StiBungsmittel - 10 koffeinhaltig «

11 chininhaltig « 13 enthalt Phenylalaninquelle « 14 gewachst «

15 mit Taurin «16 Enthalt Sojadl; aus genetisch veranderter Soja
hergestellt

Allergene:

a=Weizen, aR=Roggen, aG=Gerste, aH=Hafer, aD=Dinkel,
aGr=Grtinkern, aB=Bulgur , b=Krebstiere , c=Eier , d=Fische ,
e=Erdnisse, f=Soja , g=Milch , h=Schalenfriichte , i=Sellerie , j=Senf
, k=Sesam, I=Sulfit, m=Lupine , n=Weichtiere

STEAKS VOM RIND
UND SCHWEIN

zu allen Gerichten bekommen Sie einen
gemischten Salat

€
65. Rumpsteak 24,90
argentinisches Rumpsteak, das Beste
vom Rind, mit Krauterbutter® und

Folienkartoffel mit Sauce*d

66. Champignon Rumpsteak
Argentinisches Rumpsteak mit feiner
Rahmchampignon-Sauce*¢
und Folienkartoffel mit Sauce9

26,50

67. Pfeffersteak
argentinisches Rumpsteak
mit Pfeffersauce*d, und Folienkartoffel
mit Sauce*?

26,50

68. Schweinefilet
ein ganzes Schweinefilet mit
Krauterbutter*® und Folienkartoffel
mit Sauce*9

17'90

69. Champignonfilet vom Schwein 18,90
ein ganzes Schweinefilet mit feiner
Champignon-Rahmsauce*?
und Folienkartoffel mit Sauce*9

70. Rumpsteak Argentina
mit frischen gebratenen Champignons
und Zwiebeln mit einer Folienkartoffel
mit Sauce*d

26,90

zu allen Gerichten bekommen Sie einen
gemischten Salat

50. Hahnchenbrustfilet 16,50
gegrillt, mit Dijon Sahnesauce*s,
dazu Reis und Pommes frites

51. Hahnchen alla Chef 18,90

mit frisch gebratenenen Champignons,
Zitronen-Orangen-Balsamico’! verfeinert,
dazu Kroketten®

52. Hahnchen lUberbacken 17,90
mit Dijon Sahnesauce*9), und Kase?
uberbacken, dazu Tomatenreis

53. Geflligel Teller 17,50

gegrilltes Putenbrustfilet und
Hahnchenbrustfilet, mit Sauce Béarnaise*?,
dazu Reis und Pommes frites

77. Truthahnfilet, gegrillt 16,90
mit Sauce Béarnaise??,
dazu Kroketten®

78. Truthahnfilet Hawaii 18,50

mit Sauce Beéarnaise*? und Kase?
uberbacken, dazu Kroketten®

£ 1850

146. Hanchen a’la Crema

Geschnetzeltes direkt aus der Pfanne,
mit frischen Zwiebeln und Champignons,
mit WeiBwein verfeinert und

Sahne? abgeschmeckt, dazu Tomatenreis

T ol



FISCHSPEZIALITATEN

Kostlichkeiten aus dem Meer

zu allen Gerichten bekommen Sie einen
gemischten Salat

40. Kalamaris 17,90

gebackene Tintenfischringe®",
dazu Folienkartoffel mit Sour Creams

44. Pangasiusfilet 16,90

mit frischem Gemdlise und Kartoffelscheiben,
direkt aus der Pfanne

47. Scampipfannchen 19,90
200g Scampis aus der Schale gelést,
in feiner Sahne-Sauce mit frischen Krautern,
frischen Champignons, mit Metaxa verfeinert,
mit Kase lOberbacken, dazu Kroketten®

LAMMSPEZIALI EN .
Besuchen Sie uns
VOM GRILL ’
doch im Restaurant
zu allen Gerichten bekommen Sie einen
gemischten Salat =
85. Lammfilet 25,90

mit Krauterbutter, dazu Folienkartoffel
mit Sour Creams?

86. Lamm-Teller 25,90

Lammfilet, Lammkoteletts, dazu Folienkartoffel
mit Sour Creams?

88. LammspieB 22,90

aus der Hufte mit Rosmarin und Thymian
mariniert, gegrillt, mit Pommes frites und Zazikie

113. Lammkoteletts aus der Krone 24,90
mit Reis und Pommes frites

115. Lammkoteletts aus der Krone 25,90
mit Zaziki und Pommes frites?

LAMMSPEZIALITATEN
AUS DEM BACKOFFEN

Zarte Lammkeulen aus jungen neuseelandischen
Weidelammern mit frischen Krautern und
griechischen Gewlirzen zubereitet

80. Lamm mit Auberginen 17,90
und Schafskase?d Uberbacken

81. Lamm mit griinen Bohnen 17,90
und Schafskase?d Uberbacken

82. Lamm mit dicken Bohnen 17,90
und Schafskase?s Uberbacken

83. Lamm mit Stifado 17,90
Stifado ist ein typisches und traditionelles
griechisches Gericht. Nach einem uralten Rezept
werden die Perlzwiebeln in Tomatesauce+s
mit griechischen Gewlrzen
geschmort und mit Rotwein®! verfeinert

84. Lamm mit Spaghetti 17,90
in Tomatensauce*s und Schafskase?d Uberbacken

89. Lamm mit Kritharaki 17,90
Reisnudeln und Schafskase?s Uberbacken




[ NACHSPEISE |

€
1010. Tiramisu 5,50  1017. MouBe au Chocolat? 5,50
mit griechischen Frischkase® und garniert mit Vanillesauce
Amaretto-Liké3r verfeinert
1018. Creme Brulle® 5,50
1011. Cheese Cake 5,50 SiB und Crunchy,hausgemachte Creme
Cremiger Quark, fein zerbroselte Cookies?, mit Karamellkruste
Erdbeer-Coulis 1019. Cookies Praline? 5,50
1013. Sokolatopita 5,50 ngle;chung auf Nutella Praline,
Schokoladenkuchen, extra Schokoladig mit Vanille Creme und Schokosauce
mit feinen belgischen Schoko-Ganache 1020. Cookie Creme Cake? 5,50
. . Oreo Kekse auf weiBe Schokolade
1015. Griechischer Joghurts 5,50 mit Karamellsyrup
mit Honig und Walntissen
1021. Profiterole? 5,50

Flussige Schokolade mit ein Windbeutel,

mit Creme Flllung

Montag - Freitag 11.45 - 14.00 Uhr

IIW Giros mit MetaxasoBe
mit Reis, Pommes frites und gemischter Salat

Samos Grillteller
| M3, |

Gyros, Suzuki und Leber mit Pommes frites
und gemischter Salat

Grill Teller

Suzuki, Schnitzel® und Suflaki mit Pommes frites
und gemischter Salat

Putenbrustfilet

mit Sauce Béarnaise, Reis, Pommes frites
und gemischter Salat

Schnitzel Pfannchen Hawaii
in Metaxasauce mit Ananas und Kases Uberbacken,

dazu Tomatenreis und gemischter Salat

Schweinesteak
mit frischen gebratenen Zwiebeln und
Champignons, Pommes frites und gemischter Salat

Pangasiusfilet
mit frischen gebratenen Zwiebeln und
Champignons, Kartoffelscheiben direkt aus der Pfanne

LN Mittags-Menil

Vorspeise: gemischter Salat

M7.

Hauptgericht: Schnitzel?, Puten- und Schweinefilet
mit Pommes, in Senf-Sahne-Sauce?49
Nachspeise: Tagesdessert

10,90
10,90

11,50
11,50
10,90
10,90

13,90
£ 12,90

>
A

€

design by

Wiirfel wuerfeimedia.de

M+M |

PARTYR AL
F L =T

e

Nutzen Sie unsere Erfahrung, Professionalitat und Kreativitat und widmen Sie sich ganz Ihren
Gasten. Wir kimmern uns um alles, ganz gleichgultig, ob Sie in Ihrer Wohnung, lhrem Haus
oder im Verein feiern méchten. Wir liefern und holen die Warmhaltegerate wieder ab.




[l
7

dazu gemischter knackiger Salat

€

72. Gemiisepfanne (iberbacken 15,00

KINDERGERICHTE

Gerichte ohne Salat. €
118. ,Mika" 8,90

paniertes Schnitzel® mit Pommes frites

verschiedenes Gemuse, sautierte Brokkoli, 119. Chicken Nuggets® 8,50
Auberginen, Mohren, Blumenkohl u.a., mit Pommes frites
mit Tomatensauce, Kase? Uberbacken und Brot® 120. Kinderschnitzel® 8,50
73. Champignons iiberbacken 14,90 mit Pommes frites
frische Champignons mit frischen Krautern, 121. K|_nderg|ros . 8,50
in Sahnesauce*9, Kase? liberbacken, m.'t Pommes fm.:es
dazu Brot® 122. Kinderzuzuki 8,50
mit Pommes frites
123. Kindersuflaki 8,90
mit Pommes frites
mit Pommes frites
75.Schnitzel ,Wiener Art" 13,90 135. Kritharaki _ 8,00
mit Pommes frites oder Krokettenc grlechlsche. Reisnudeln® in Tomatensauce
136. Spaghetti 8,00
76. Champignonschnitzel 15,90 in Tomatensauce
mit Pommes frites oder Kroketten®
SENIORENGERICHTE
Gerichte ohne Salat.
199. Hahnchenfilet 11,90
mit Dijon-Sahnesauce*?! und Kroketten®
15. Pommes frites 3,30 200. Tr_uthahnﬁ'let .,_Semor 11,90
6. T t . a0 mit Sauce Béarnaise? und Kroketten®
15. lomatores 3 201. Giros ,Senior" 10,90
17. Kroketten© 3,60 mit Reis und Pommes frites
18. Folienkartoffel mit Sauce+9 4,60 202. Grillplatte ,Senior" 11,50
Suflaki und Schnitzel® mit Reis
und Pommes frites
Gerichte ohne Salat.
203. Sauce Bearnaise*? warm 4,20 207. Dijon Sahne-Sauce+si warm 3,50
204. Pfannchen-Sauce*? warm 3,90 208. Scharfe Grillsauces+s 2,00
205. Champignon-Sauce*¢ warm 3,90 209. Mayonnaise=+¢ 0,50
206. Grill-Sauce+e kalt 1,90 210. Ketchupz«¢ 0,50

SONNTAGS BUFFET

11:45 - 14:00 Uhr

PRO PERSON

Vorspeise: aus der Salatbar

frische Salate, Eisbergsalat, Krautsalat, Oliven, Peperoni,
Karotten, Tomaten, Gurken, Rote Bete und vieles mehr !

Hauptgericht:
versch. Fleischsorten vom Schwein,sowie Rind, Gefllgel
und Fisch, vegetarisch und viel mehr ...

Beilagen:
Tomatenreis, Rosmarinkartoffeln,
Gemuse, Kroketten, ...

Nachspeise:

MouBe au Chocolat, Pana Cotta, Rote Griitze,
Pudding und versch. Eissorten

Natiirlich kénnen Sie auch A LA CARTE wihlen.



	1
	2
	3
	4
	5
	6

